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WSTEP

W tym roku Inspiring Girls Polska rozpoczeto swoje dziatanie w Polsce. Misja
Fundacji jest inspirowanie dziewczynek do tego, aby byty liderkami przysztosci
— odwaznie i w zgodzie ze sobg formutowaty i realizowaty swoje marzenia i
ambicje, wspotksztattujac swiat wokot siebie. To wsparcie bedziemy realizowac
poprzez ftaczenie dziewczynek z inspirujgcymi Role Modelkami podczas
spotkarn o charakterze mentoringowym w szkotach | spotecznosciach
lokalnych.

Od ponad pieciu lat takie dziatania z powodzeniem rozwijajg sie w innych
krajach z miedzynarodowej sieci Inspiring Girls, ktorej jesteSmy czescig — dzieki
nim tysigce dziewczynek spotkato na swojej drodze Role Modelki, ktore
zainspirowaty je do odwaznego myslenia o przysztosci, zwiekszenia pewnosci
siebie | przetamywania stereotypow. Badania jasno pokazujg bowiem, ze
ekspozycja dziewczynek na inspirujgce kobiece wzorce na tak wczesnym
etapie zycia ma ogromny potencjat zmiany spotecznej.

Ten potencjat rosnie szczegdlnie w przypadku dziewczynek z mnigj
uprzywilejowanych srodowisk — dla tych, ktére ani w domu, ani w swoim
najblizszym otoczeniu nie znajduja pozytywnych wzorcow. Dla takich
dziewczynek spotkanie na swojej drodze chocby jednego inspirujgcego wzorca
moze byC doswiadczeniem zmieniajacym trajektorie rozwoju, wbrew — co
niestety pokazuja nasze badania - reprodukujgcym sie z pokolenia na
pokolenie uwarunkowaniom spotecznym i ekonomicznym.

Gteboko wierzymy w to, ze dziatania Fundacji Inspiring Girls Polska przyczynia
sie do zmiany zycia dziewczynek w Polsce na lepsze.

Eliza Durka,
Fundatorka i Prezeska
Inspiring Girls Polska




DLACZEGO DZIALAMY?

U dziewczynek w wieku 10-15 lat znaczaco
spada poczucie pewnosci siebie.
Zaczynajg niekorzystnie dziatac stereotypy,
ktdre ograniczaja wybory edukacyjne

I zawodowe dziewczynek.

NASZA MISJA

Inspirowanie dziewczynek do tego, aby byty
liderkami przysztosci - odwaznie i w zgodzie
ze sobg formutowaty i realizowaty swoje
marzenia i ambicje wspotksztattujgc Swiat
wokot siebie.

JAK DZIALAMY??

Osig dziatan programowych Inspiring Girls sg
dziatania o charakterze mentoringowym, podczas
ktorych doroste kobiety, tzw. role modelki, pracujg
wedtug scenariuszy edukacyjnych Inspiring Girls z
dziewczynkami, aby budowac ich pewnosc siebie i
pomagac identyfikowac swoje mocne strony.
Inspiring Girls Polska to organizacja oparta na
wiedzy, prowadzi badania w ramach think-tanku
Fundacji, by na ich podstawie projektowac
skuteczne dziatania spoteczne majace na celu
empowering dziewczynek i kobiet.




W LICZBACH

wydarzen
edukacyjnych

.@




KLUCZOWE
INICJATYWY 2021

Dzieki pierwszym dziataniom programowym i bezposrednie] pracy z
dziewczynkami w szkole na wiasne oczy zobaczylismy, jak wielka potrzebe
wzmochienia maja dziewczynki w Polsce. Podczas warsztatow Fundacji
Inspiring Girls Polska role modelki rozmawiaty z dziewczynkami o swojej pracy,
O jej wadach i zaletach, a takze o tym, jaka przeszty zyciowa i edukacyjna
Sciezke, zeby dojs¢ tam, gdzie sg teraz. Jakie bariery musiaty pokonac, jakie
btedy popetnity, a przede wszystkim - jak dtugo szukaty tej witasciwej drogi,
ktdra teraz daje im satysfakcje, radosc i zyciowy naped.

Kazde ze spotkan skfadato sie z dwoch czesci - pierwszej, w ktorej dziewczynki
opowiadaty o sobie, swoich mocnych stronach oraz przedstawiaty kim jest dla
nich liderka przysztosci oraz drugiej, w ktdrej Role Modelka dzielita sie swoim
doswiadczeniem zawodowym.

Hania, lat 13
“Te spotkania z role modelkami dodaty mi wiecej
pewnosci siebie i zaczetam mysle¢ o swojej przysztosci”




KLUCZOWE
INICJATYWY 2021

W pierwszym roku dziatania Fundacja
Inspiring  Girls Polska rozpoczeta
partnerstwo z firma 3M, z ktorg
wspolnie stworzylismy program
mentoringowy  dla dziewczynek
zaplanowany na lata 2021-2022.

Celem wspotpracy byto wsparcie dziewczynek ze szkdt podstawowych, by
zwiekszyC ich pewnos¢ siebie i aspiracje, ktore wptywaja na ich obecne |
przyszte wybory zyciowe, edukacyjne i1 zawodowe. Role Modelki z 3M
pracowaty z dziewczynkami nad podniesieniem ich poczucia pewnosci siebie
oraz na wiasnym przyktadzie pokazywaty blaski i cienie zawoddw z obszaru
STEM, ktére wykonuja.

Kasia, lat 12
"Bardzo mi sie podobaty te warsztaty. Fajna Pani je
prowadzita i duzo dowiedziatam sie o swoich mocnych
stronach"




KLUCZOWE
INICJATYWY 2021

Inspiring Girls Polska to organizacja oparta Inspiringirls
na wiedzy. Nasze badania robimy w
dwoch celach: by podnosi¢c w debacie ASPIRACJE
publicznej istotne kwestie dotyczace DZIEWCZYNEK
empowermentu dziewczyn i kobiet oraz W POLSCE

by na ich podstawie projektowac jak 2021

najbardziej skuteczne dziatania Raport Fundac

programowe i edukacyjne skierowane Inspling

zarowno do dziewczyn, jak i chtopcdow,

ktorzy sa waznymi aktorami zmiany N\
spotecznej w tym zakresie. .

Dzieki badaniom, jakie prowadzimy oraz wnioskom i rekomendacjom, jaki z nich ptyng,
lepiej rozumiemy, jak organizacje takie jak nasza moga wspiera¢ mtode dziewczyny w ich
wyborach edukacyjnych i zawodowych na wczesnym etapie rozwoju. To wnioski cenne dla
edukatorow, nauczycieli i rodzicow oraz dla przedstawicieli biznesu, ktérzy w ogromnej
mierze rysuja horyzont aspiracji zyciowych dzieci

Pierwszy raport Inspiring Girls Polska opublikowany w 2021 “Aspiracje dziewczynek w
Polsce” to proba diagnozy spotecznej pokolenia miedzy 10. a 15. rokiem zycia — grupy, do
ktorej kierujemy dziatania Fundacji Inspiring Girls Polska. Pokazuje, jakie ambicje, aspiracje

i marzenia majg mtode Polki; jakie majg wyobrazenie o sobie w dorostosci i jakie zawody
chciatyby wykonywac. Przedstawia rowniez bariery i ograniczenia, ktére dziewczynki
napotykaja na swojej drodze zycia, probujac wiasne ambicje, aspiracje i marzenia kreowac i
realizowac. Zapytalismy szesc rocznikdw miodych dziewczyn (2006-2011) o to, kim chciatyby
zostaC w przysztosci, kto jest dla nich autorytetem i jakie wartosci sg dla nich kluczowe.
Zapytalismy rowniez, jak najbardziej lubig spedzac wolny czas, a jesli spedzaja go on-line, to
co najchetniej robia. ZapytaliSmy, jakie problemy w szkole i w domu najbardziej im
doskwieraja. Te wiedze o dziewczynkach w wielu aspektach uzupetnia badanie ich matek,
co pokazuje ciekawa rozpietos¢ miedzy ambicjami wspotczesnych matek a aspiracjami
corek. Badania ilosciowe i jakosciowe wykonane przez agencje badawcza 1QS
uzupetilismy desk researchem badan na temat zrodet skutecznego empowermentu
dziewczynek i kobiet, stereotypdw ptciowych oraz tego, jakie znaczenie w ich pokonywaniu
mMa ekspozycja dziewczynek na wzory do nasladowania (role models).







NASI PARTNERZY

Dziekujemy wszystkim interesariuszom wzmachniania
dziewczynek i kobiet w Polsce, ktorzy w 2021 wigczyli sie we
wspotprace z Inspiring Girls Polska

W Inspiring Girls Polska angazujemy biznes do wspdlnego
dziatania na rzecz zmiany spotecznej w zakresie empowermentu
dziewczynek i kobiet, a poprzez to - wspdlnej pracy nad
wypetnianiem 5. Globalnego Celu Zrownowazonego Rozwoju
(SDG) ONZ.

Z racji na charakter dziatan Inspiring Girls na catym swiecie -
tgczymy dzieci z dorostymi kobietami (tzw. Role Modelkami),
ktore wykonujg réznorodne zawody i profesje - partnerzy z
biznesu odgrywaja w naszej pracy niezwykle wazna role. Bez ich
zaangazowania i wktadu nie udatoby nam sie podnosic aspiracji
edukacyjnych i zawodowych dziewczynek w Polsce.

Bo sukces naszych programow edukacyjnych opiera sie na sile
partnerstw. Nasi partnerzy wnoszg do wspotpracy nie tylko
Zaangazowanie, ale i wizje prawdziwej i trwatej zmiany spotecznej.
Wspodtpraca z nimi to dla nas ogromny zaszczyt i przyjemnosc.
Cieszymy sie, ze mozemy ja kontynuowac i z niecierpliwoscia
wyczekujemy kolejnych wspdlnych projektéw na rzecz zmiany
spotecznej w zakresie wzmacniania dziewczynek i kobiet w
Polsce i na Swiecie.

Dziekujemy!

M QT
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